
Wissenschaft in Aktion,
Politik im Dialog.

Freitag, 14. März 2026
Zeit Thema
09.00 – 10.00 BLOCK I: 

Praxisthema Umgang mit der ePA und
ePA Management
• Patientenaufklärung
• Umgang mit Widerspruch
• Befüllung und Gerätenutzung

10.15 – 11.30 BLOCK II: 
Testungen in der Neurologie und Psychiatrie 
• Welche Testungen sind möglich?
• Erläuterungen der verschiedenen Testverfahren
• Deutungen von Skalen und Scores
• Aufgaben der MFA

11.45 – 13.00 BLOCK II: 
Krankheitsbild Demenz in der Neurologie und 
Psychiatrie 
• Demenzen, speziell die Alzheimer-Demenz
• Infusionstherapie in der Facharztpraxis

13.00 – 14.00 MITTAGSPAUSE

14.00 – 15.00 BLOCK III: 
Sozialrechtliche Aspekte, Schwerpunkt Demenz 
Hilfestellung zur Beantragung von
Patientenbelangen wie Krankentagegeld,
Rente, Rehabiltationsanträgen,
Vorsorgevollmacht, Informationsaustausch

15.30 – 17.00 WORKSHOP I: 
Testungen und Validierungsverfahren
Aufgabenbereiche der MFA mit praktischen
Übungen
WORKSHOP II: 
Kommunikation und Praxisorganisation
WORKSHOP III: 
Refresher Reanimation

17.30  Shuttle-Transfer ins Marriott-Hotel

18.30 Sektempfang

19.00 Get-Together mit Science-Slam Vortrag, Musik 
und Buffet

VERANSTALTUNGORT: 
KV-Nordrhein │ Butzweilerhofallee 7 │ 50829 Köln 
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PROGRAMM

T A G E 
2 0 2 6
NEUROLOGIE-UND 
PSYCHIATRIEKONGRESS
KÖLN 26.02. – 28.02.2026
P R Ä S E N Z  |  O N L I N E

P R O G R A M M  F O R T S E T Z U N G

Samstag, 28. Februar 2026 	�  08.30 – 13.30 Uhr

	08.00 	– 	08.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM
09.15	 – 	10:00 	 VORTRAG: Laboruntersuchungen und 
				    QTc-Zeit-Kontrolle unter Psychopharmaka: 
				    Wichtige Schnittstelle zwischen Hausarzt und
				    Facharzt | Magdalena Wozniak

10.00 	– 	10.45 	 VORTRAG: Myopathien | Helmar Lehmann

11.15 	 – 	 12:15 	 VORTRAG: Palliative Psychiatrie – ein sinnvolles
				    Konzept für die Versorgung von Menschen mit
				    psychischen Erkrankungen? | Jakov Gather

12.15 	 – 	13.30 	 VORTRAG: Fallbeispiel MS | Nastaran Mabhoobi 

				    und Stephan Schmidt

Anmeldung und weitere Informationen
VERANSTALTER
Berufsverbände BVDN, BDN, BVDP
Wulffstraße 8 | 12165 Berlin 

VERANSTALTUNGSHOTEL
Köln Marriott Hotel | Johannisstraße 76–80 | 50668 Köln
Tel.: +49 221-94220

TEILNAHMEGEBÜHREN
Mitglieder: 220,00 € | Nichtmitglieder: 450,00 €

KONTAKT:
diaplan GmbH | c.keienburg@diaplan.de

CRASHKURSE
	Donnerstag, 26. Februar 2026
16.00	 – 	20.00	 CRASHKURS NEUROLOGIE: Block I

	Freitag, 27. Februar 2026
08.00	 – 	 12.30	 CRASHKURS NEUROLOGIE: Block II
08.00 	– 	 12.30 	 CRASHKURS PSYCHIATRIE: Teil I
14.00 	– 	 18.00	 CRASHKURS NEUROLOGIE: Block III
14.00 	– 	 18.00	 CRASHKURS PSYCHIATRIE: Teil II
		  18.45	 Sektempfang	
		  19.00 	 GET-TOGETHER

	Samstag, 28. Februar 2026 
09.00 	– 	 13.00 	 CRASHKURS NEUROLOGIE: Block IV



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 26. Februar 2026 ist es wieder soweit: Die ZNS-Tage öffnen ihre 

Türen in Köln! Der jährlich stattfindende Neurologie- und Psychiatrie- 

kongress bringt Ärztinnen und Ärzte aus Neurologie, Psychiatrie 

und Nervenheilkunde und ihre Teams aus ganz Deutschland zusam-

men – für Fortbildung, Austausch und Vernetzung. 

Die Berufsverbände setzen sich für eine bedarfsgerechte Patien-

tenversorgung ein. Ein zentrales Thema in diesem Jahr: Demenz-

erkrankungen – eine der größten Herausforderungen unserer 

Zeit. Neben einem hochkarätigen wissenschaftlichen Programm 

erwarten Sie Crashkurse für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbil-

dung, eine ganztägige MFA-Schulung sowie spannende berufs-

politische Diskussionen.
 

Freuen Sie sich auf praxisnahe Workshops, Expertenvorträge und 

das beliebte Get-Together am Abend, das Prof. Frank Erbguth mit 

einem humorvollen Science-Slam bereichert. 

Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz.

Herzliche Grüße, 
Ihre Vertreter der Berufsverbände

Sabine Köhler, Klaus Gehring, Uwe Meier

Wissenschaftliche Leiter: 
Gereon Nelles, Markus Weih, Michael Krebs

13.50 	– 	14.35 	 VORTRAG: Parkinson – Biomarker, klinische und 		
				    biologische Kriterien – was ist die Zukunft? | Daniela Berg

13.00 	– 	 13.45 	 VORTRAG: Epilepsie | Lothar Burghaus

13.50 	– 	14.35 	 VORTRAG: IPS (individuell placement support) –
				    berufliche Inklusion von Menschen mit psychischen
				    Erkrankungen | Katarina Stengler

13.00	 – 	 17.00 	 SEMINAR: Gutachtenseminar | Frank Bergmann 

				    und Hildegart Schain

13.00 	– 	 13.45 	 VORTRAG: Aktuelles zu Schwindelsyndromen | 
				    Louisa Lehner

13.50 	– 	14:35 	 SEMINAR: Grundlagen der ADHS Diagnostik und
				    Therapie | Alexandra Philipsen

13.50 	– 	14:35 	 SEMINAR: Praxisgründung in der Psychiatrie | Joana Bauer

13.50 	– 	14:35 	 SEMINAR: Praxisgründung in der Neurologie | Sven Klimpe

15.00 	– 	16.00 	 VORTRAG: ADHS – Versorgung von Erwachsenen 
				    bei  Therapieresistenz, Komorbiditäten und Drogen | 		
				    Alexandra Philipsen

15.00 	– 	16.00 	 VORTRAG: MS – neue McDonald Kriterien und Therapie-
				    entscheidungen | Stephan Schmidt und Gereon Nelles

15.00 	– 	16.00 	 WORKSHOP: Labordiagnostik bei Demenz | 
				    Annegret Quade und Gisine Walter

16.30 	– 	 17.00 	 VORTRAG: Hot Topics Psychiatrie | Alice Engel 
16.30 	– 	 17.15 	 VORTRAG: Neurodegenerative Erkrankungen
				    jenseits von Alzheimer: Was ist mit ALS, Lewy-Body, 
				    Parkinsondemenz, FTLD usw? | Markus Weih

	17.30 	 – 	18.00 	 VORTRAG: Hot Topics Neurologie | Gereon Nelles

16.30 	– 	18.00 	 DISKUSSIONSFORUM: 
				    Versorgungssteuerung in der Neurologie und 
				    Psychiatrie | Sabine Köhler und Klaus Gehring und Gäste

17.00 	 – 	18.00 	 SEMINAR: Abrechnung in der Neurologie | 
				    Edeltraud Wirthensohn und Wolfgang Freund

17.00 	 – 	18.00	 SEMINAR: Abrechnung in der Psychiatrie – Time 
				    is money | Michael Krebs

18.00 	– 	18.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM Johnson & Johnson
18.00 	– 	18.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM Novartis: sNFL
18.30 	– 	19.00 	 Sektempfang in der Industrieausstellung
19.00 	– 	21.00 	 GET-TOGETHER:  „Hirn und Hut“ – Science Slam Vortrag 	
				    von Prof. Frank Erbguth, Präsident der Deutschen 
				    Hirnstiftung, Musik und gemeinsames Buffet

P R O G R A M M ZNS TA G E  2 0 2 6
Gemeinsam Wissen vertiefen, Zukunft gestalten Donnerstag, 26. Februar 2026 � 15.30 – 19.00 Uhr

			   15.30 	 BEGRÜßUNG
15.35	 – 	16.35 	 VORTRAG: Demenz: Liquor- und Serummarker 
				    zur Diagnostik, Modifikation von Risikofaktoren | 
				    Michael Hüll und Gereon Nelles

16.40 	– 	 17.30 	 VORTRAG: Neues bei neurodegenerativen 
				    Erkrankungen: Kausale und symptomatische 
				    Therapie | Josef Priller

17.30	 – 	18:00	 INDUSTRIESYMPOSIUM NOVARTIS: Migräne
15.35 	 – 	16.35 	 VORTRAG: Zur Zukunft der Psychotherapie und 
				    Psychotherapieforschung | Wolfgang Lutz

16.40 	– 	 17.30 	 VORTRAG: Vaskuläre Neurologie: Langfristige 
				    Versorgung nach Thrombektomie und -lyse aufgrund
				    ischämischer Apoplexe | Michael Schroeter

17.30 	 –	 18:00	 INDUSTRIESYMPOSIUM Alexion: MG und NMSOD
18.20 	– 	19.00 	 BERUFSPOLITISCHES-FORUM NEUROLOGIE
18.20	 – 	19.00 	 BERUFSPOLITISCHES-FORUM PSYCHIATRIE

Freitag, 27. Februar 2026 	�  08.00 – 18.00 Uhr

	08.00 	– 	08.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM Idorsia Pharmaceuticals
	08.00	–	 09.30 	 VORTRAG: Kopf- und Gesichtsschmerz/
				    Migräneprophylaxe | Charly Gaul

	08.00	–	 08.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM Alexion/AstraZeneca: NF1
	08.00 	– 	09.30 	 VORTRAG: Schizophrenie KSV-Psych | Markus Weih

10.30	 – 	12.00 	 WORKSHOP: Liquorpunktion mit praktischen 
				    Übungen | Christoph Stosch

08.30	–	 09.30 	 SEMINAR: Fit für den Bereitschaftsdienst | Carsten König

10.00 	– 	 11.00 	 KONGRESSERÖFFNUNG MIT GÄSTEN
10.15 	 – 	10.35 	 PRÄVENTION IN DER NEUROLOGIE | Daniela Berg

10.35 	– 	 10.55 	 PRÄVENTION IN DER PSYCHIATRIE | Sabine Herpertz

11.00 	 – 	12.00 	 MITGLIEDERVERSAMMLUNG
10.00 	– 	 11.00 	 WORKSHOP: EEG richtig lesen | Lothar Burghaus

	12.00 	– 	12.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM Neuraxpharm: MS
	12.00 	– 	12.30	 INDUSTRIESYMPOSIUM Medice
13.00 	– 	 13.45 	 VORTRAG: Insomnie und Schlafstörungen | Wolfgang Freund

Petra Gehle
Bleistift

Petra Gehle
Bleistift


