
EpilepsON 

 

EpilepsON ist ein rein digitales Schulungsprogramm für erwachsene Betroffene mit 

Epilepsie, Angehörige, Berufsgruppen, die mit betroffenen Personen arbeiten und 

Interessierte. 

 

Schulungsinhalte 

• Hintergründe zur Erkrankung 

• Untersuchungsverfahren und Diagnosestellung 

• Therapiemöglichkeiten und Selbstmanagement 

• Therapietreue 

• Umgang mit der Erkrankung 

• Leben und Alltag mit Epilepsie 

 

Warum profitieren Sie von der Teilnahme an der Schulung? 

• Sie erhalten vielfältige Informationen über Epilepsie. 
• Sie verstehen, was bei Ihnen passiert und können es anderen erklären. 
• Sie können die Behandlung aktiv verbessern und dadurch Ihre Zufriedenheit 

erhöhen. 
• Sie können die Gefahren der Erkrankung verringern. 
• Sie erfahren, welche Unterstützungsmöglichkeiten es geben kann. 

 

Kontakt 

Ausführliche Informationen über unsere Website 

www.digitale-epilepsieberatung-nord.de 

E-Mail: kontakt@digitale-epilepsieberatung-nord.de 
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